
Неделя с 13 по 19 ноября объявлена Министерством здравоохранения РФ 

Неделей борьбы с диабетом. 

Неутешительная статистика гласит о том, что каждый 15-й россиянин 

страдает данным недугом. 

Министерство здравоохранения региона совместно с Всероссийским 

проектом «Здоровое поколение» разработали информационные материалы, 

призванные привлечь внимание к росту заболеваемости сахарным диабетом 

и призвать к бережному отношению к своему здоровью. 

Автор проекта, Ксения Пустовая, рассказывает о том, как можно снизить 

риск развития диабета через здоровый образ жизни и правильное питание. 

Немаловажную роль в борьбе играет солидарность общества по 

профилактике данного заболевания. 

Внесите свой вклад, изучив лично и поделившись с близкими. 

Осведомлен - значит вооружен! 

Дадим отпор страшному недугу и воспитаем здоровое поколение вместе!  

https://vk.com/doc177067287_673257442?hash=UEzw65masBFgGBiVWkYgNQo

7iEizEjJA6K6npZwqtJ8&dl=PWyHElJwJDZxjUzZNOs7g34qk9IQLuUqGaUjzf4S4GH 
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